Workshop: Traumatherapeutische Behandlungskonzepte bei onkologischen

Erkrankungen am 23./24. Juli.2010 (Petra Moser & Martin Sack)

Krebspatientinnen und Krebspatienten erleben ihre Erkrankung und manchmal auch die Behandlung als
traumatische Erfahrungen. Nicht selten werden im Zusammenhang mit Krebs lange zuriickliegende
Traumatisierungen plotzlich reaktiviert. Moglichkeiten und Grenzen traumatherapeutischer
Behandlungsansatze in der Behandlung psychisch belasteter Krebspatienten sollen beleuchtet werden.
Ziel dieses Workshops ist hilfreiche Techniken fiir die Krisenintervention und Kurzzeit-Psychotherapie
von onkologischen Patienten zu vermitteln. Dabei wird es neben der Theorie auch Raum zum
Erfahrungsaustausch geben.

Dr. med. Petra Moser ist drztliche Psychotherapeutin in eigener Praxis in Ravensburg, EMDR-
Facilitatorin, Supervisorin und Referentin fiir Psychoonkologie (Dapo). Ausgebildet in Tiefenpsychologie,
Hypnose, katathym-imaginativer Psychotherapie und Psychotraumatologie.

PD Dr. med. Martin Sack ist Facharzt fiir Psychosomatische Medizin und leitender Oberarzt der Klinik fir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie des Klinikums rechts der Isar der Technischen
Universitat Minchen. Er ist als Traumatherapeut qualifiziert (DeGPT), sowie als EMDR-Supervisor und
als Ausbilder in Psychotraumatherapie aktiv. Dr. Sack ist gegenwartig Vorsitzender der
Deutschsprachigen Gesellschaft fiir Psychotraumatologie.

Zeit: Freitag, 23. Juli 2010: 16.00 bis 21.00, Samstag, 24. Juli 2010: 9.00 bis 14.00

Insgesamt 12 Unterrichtseinheiten (WB-Punkte werden entsprechend beantragt)

Ort: Bibliothek der Klinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie des Klinikums rechts der
Isar der TU-Miinchen, Langerstr. 3, 81675 Miinchen

Kosten: 240 Euro

Anmeldung und weitere Information unter e-mail: info@martinsack.de oder Tel.: 0177/4611261

www.martinsack.de



